er CONGRESO
ARGENTINO

DE HIGIENE OCUPACIONAL

RIESGOS HIGIENICOS MENSURABLES
Definiciones
Caso Real
Recomendaciones AHRA

Lic. Martin Mendez
martin.mendez@avanside.com

www.ahra.com.ar



AHRA

ASOCIACION DE HIGIENISTAS DE

g CONGRESO LA REPUBLICA ARGENTINA
ARGENTINO

DE HIGIENE OCUPACIONAL

ALGUNAS DEFINICIONES

Riesgo higiénico: es la posibilidad de que un trabajador sufra un dafo como
consecuencia del trabajo que realiza en exposicion de agentes fisicos, quimicos,
bioldgicos y/o psicolaborales.

Consecuencia del riesgo higiénico: deterioro paulatino de la salud como consecuencia
de una dosis recibida del contaminante. Enfermedad laboral.
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RIESGOS HIGIENICOS MENSURABLES CON EQUIPOS

Riesgo fisico
Riesgo quimico
Riesgo bioldgico

Riesgo ergondmico

NO MENSURABLES CON EQUIPOS
Riesgo psicolaboral
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R e CERTIFICADOS DE CALIBRACION (“tipos”)

= Certificado de Calibracion del Fabricante. No Certificado de Fabrica.

= Certificado de Calibracion emitido por laboratorio acreditado por el INTI
= Certificado de Trazabilidad.

= Certificado de Contrastacion.

= Certificado de Verificacion.
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Certificado de calibracion: prueba la correcta indicacion de un instrumento de medicion.
Se compara con patrones trazables.

Certificado de Trazabilidad: de los patrones a organismos nacionales e internacionales
como INTI, CIPM-MRA, ENAC, etc. En todos los casos se debe adjuntar copia de los
certificados de los patrones utilizados.

Certificado de contrastacion: simple comparacion con otro equipo previamente calibrado.

Certificado de Verificacion: asegura que el equipo cumple con las reglamentaciones y
especificaciones establecidas.

www.ahra.com.ar



e€r CONGRESO

o CERTIFICADO DE CALIBRACION

CONTENIDO MINIMO [INTI]

= Titulo

= Nombre y domicilio del laboratorio y localidad donde se efectud la calibracion
= |dentificacion del documento

= Certificados de Calibracion

= Nombrey domicilio del cliente

= |dentificacion del método usado

= |dentificacion del instrumento calibrado

*= Fecha de realizacion de la calibracion

= Resultados de la calibracion

= Nombres, funciones y firmas de quienes autorizan el informe de calibracién
= Condiciones ambientales bajo las que se hizo la calibracion

= Evidencia de la trazabilidad de la calibracién

AHRA

ASOCIACIQN DE HIGIENISTAS DE
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www.ahra.com.ar



AHRA

ASOCIACION DE HIGIENISTAS DE
LA REPUBLICA ARGENTINA

er CONGRESO
ARGENTINO
DE HIGIENE OCUPACIONAL C_CADA CUANTO CALlBRAR?

= Laley noindica expresamente los intervalos de tiempo para calibrar equipos.
= Acriterio del profesional con el fin de evitar que se produzca algun cambio en la exactitud, que sea

significativo para el empleo del instrumento.

Debemos programar un intervalo inicial [INTI]

Teniendo en cuenta lo siguiente:

= tipo de equipo y principio de funcionamiento, intensidad de uso, severidad del medio ambiente en el
gue se lo usa, implicancias de obtener mediciones erréneas sobre el producto o proceso a controlar.

= Se puede usar ademas, a modo de guia, recomendaciones del fabricante, documentos o guias de

calibracion, experiencias con equipos similares, etc.

www.ahra.com.ar
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Caso Real

Todos los datos han sido modificados para salvaguardar la identidad de las partes.
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PEDRO VA A LA FABRICA

<
— Il
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INFORME

TODO ESTABA CORRECTO

83,8 dBA
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J El profesional considerd que Pedro no estaba expuesto.

J Por ende la ART no realizo los examenes auditivos periodicos.

J Al afo siguiente la empresa decidid “ahorrarse” el costo del estudio
porqgue los valores del afio pasado habian dado bien.

J Después de 2 anos el profesional consiguio realizar otra vez la medicion de nivel
sonoro. Y otra vez los resultados cumplian con la normativa. 84,2 dBA.
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rencecoPadro comienza con problemas de audicion

x Si bien Pedro siempre salia del trabajo con dolor de oidos, después de unas
horas se le calmaba y decia que al otro dia estaba “como nuevo”.

x Después de un tiempo comenzo a sentir sumbidos que se prolongaban

x Luego empezd a no entender cuando algunas personas le hablaban. Parecia como si
hablaran con la boca tapada o como si estuviesen mas lejos de lo que se veian.

Aungue trataba de negarlo tomo conciencia de su problema cuando su hijo le dijo
“gué lindo que cantan los pajaros papa”, y él no podia escucharlos.

www.ahra.com.ar
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éDonde estuvo el problema?
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Estudio médico y reclamo a la ART
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Pericia laboral

El estudio médico indico una pérdida auditiva del 40% en las frecuencias medias-altas.

Se constato que tanto el procedimiento de medicion como los informes fueron
realizados de acuerdo a las normativas vigentes.

Se realiz6 una medicion en el lugar y en las mismas condiciones arrojaron valores
superiores a 85dBA para una jornada laboral de 8hs.

Certificado de calibracion invalido. Laboratorio sin patrones trazables y no certificado
por organismo de control. Equipo con error de -3,7dBA.

www.ahra.com.ar
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Laboratorio sancionado.

Profesional sancionado. En su defensa el profesional dijo que utilizé un equipo
prestado y que desconocia la situacion de la calibracion. Culp6 al laboratorio.

ART y Empresa debieron pagar la indemnizacion.

PEDRO NUNCA MAS RECUPERARA SU AUDICION

3
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RECOMENDACIONES AHRA

Establecer un programa de adecuacion para los laboratorios de calibracion.
Si bien en la parte formal las directrices son de la OAA en la practica abundan los

laboratorios "irregulares”.

Establecer un programa de adecuacion para los equipos de los profesionales y/o
consultoras.
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RECOMENDACIONES AHRA

Creacion y mantenimiento actualizado de un listado de equipos aptos técnica vy
legalmente para realizar las mediciones de los distintos riesgos higiénicos.

Generalizar la cadena de custodia a las demas mediciones de ambiente laboral,

registro y acreditacion de equipos, de laboratorios y registro de profesionales: e;.
APrA, OPDS.
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No basta con querer, debemos preguntarnos

qué vamos a hacer

para conseguir lo que queremos.
Franklin D. Roosevelt

Muchas gracias

Lic. Martin Mendez
martin.mendez@avanside.com
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